Asyl
Januari 2011

Att tanka pa innan du lamnar Sverige

Du som funderar eller har fattat ett beslut
om att atervandra, har sakert manga fragor.
Migrationsverket vill hjalpa dig att fatta ett
véalgrundat beslut genom att lyfta fram vilka
saker du behover tanka pa. Listan kan sa-
kert kompletteras med manga fler punkter,
darfor finns det plats for egna anteckningar.

Att tanka pa nar det galler...
... hdlsa

[ Hur sjukvarden fungerar i landet du flyttar till.

4 Mediciner som dr nédvandiga och om de finns
att kopa dar.

( Hjalpmedel du behdver och om de finns att
skaffa dar.

[ Vaccinationer du maste ta innan du reser.

(O Lé&karjournaler som du behdver ta med (even-
tuellt dversatta).

...arbete

O Praktikplats pa ett foretag i Sverige dar du kan
forbereda dig och fa kunskaper om den verksam-
het du vill bedriva i landet du flyttar till, (kan
sokas genom Arbetsférmedlingen).

O Atervandringsprojekt i Sverige som kan ge dig
battre majligheter pa plats.
(d Betyg, intyg och referenser som kan ha bety-

delse for framtida arbetsmajligheter (eventuellt
Oversatta).

O Kontakter som kan vara vérdefulla att behalla i
Sverige, t.ex. arbete och skola.

Q Anstallningsbevis fran din nya arbetsgivare i
landet du flyttar till.

...skola

(4 Kontakta myndigheter eller motsvarande

administration i landet du flyttar till fér informat-
ion om olika skolutbildningar.

(4 Komplettera de betyg som behdvs for vidare
studier i landet du flyttar till.

Q Fa svenska utbildningar eller motsvarande
godkanda.

Q Oversitta intyg och betyg fran svenska skolor
eller kurser

... sakerhet
0 Gaéllande lagar som berdr dig (om du vill kan
du ta kontakt med landets nérmaste beskickning).

Q Rattigheter och skyldigheter i landet du ater-
vandrar till.

Q Risker i tidigare krigsomraden, t.ex. minor och
granater.

Q Etniska motsattningar som lever kvar.
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... bostaden i Sverige
Q Tareda pa uppséagningstiden och ség upp
bostaden innan du flyttar.

Q Anmal flytten till din lokala skattemyndighet,
bestill blanketten “flyttning till utlandet”.
Q Adressandra pa Posten.

Q Avbestall telefon, tidningar m.m.

... bostaden i landet du flyttar till

Q Bostadsmarknadens situation.

Q Agarbevis for bostaden du flyttar till och om
du behover juridisk hjélp.

O Reparationer av l&genheten eller huset.

Q Meddela adressen till den nya bostaden
till for dig viktiga personer.

... ekonomin i Sverige

Q Forsékringskassans regler for pensionspa-

rande, sjukbidrag, barnbidrag etc. vid
atervandring och vad som hander om man inte ar
svensk medborgare

Q Kontakta CSN om du har lan pa hemutrustning
eller studier.

Q Betala lan eller gor 6verenskommelser om
avbetalning innan avresan.

Q Anstk om bistand fran kommunen dar du bor.

Q Ansok om bidrag for hemresan fran Migrat-
ionsverket, telefon 0771-235 235.

... ekonomin i landet dit du flyttar

Q Hur socialforsékringssystemet fungerar med
avtal, pension och bidrag m.m.
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U Hur utbildningssystemet fungerar, om det t.ex.
ar kostnadsfritt, finns studiemedel eller stipendi-
emojligheter.

U Subventioner for t.ex. boende, att starta eget
foretag eller kooperativ rorelse.

Q Frivilligorganisationer pa plats som kan vara
till hjalp.

... resan

O Planera resan och transporten av mébler i god
tid innan avresan.

O Ordna forsdkringar som ar nddvandiga for
resan och transporter.

Q Ordna de dokument som du behdver ta med,

bl.a. pass, personbevis, ID, korkort, meritforteck-
ning (CV), de senaste deklarationerna,
tullhandlingar.

Tala 6ppet inom familjen om atervandringspla-
nerna och de forvantningar som var och en har.

Det &r sérskilt viktigt att du pratar med barnen.
De kanske har vuxit upp i Sverige och kan behdva
din hjalp att forsta.

Det &r ocksa viktigt att du forbereder din fa-
milj och andra narstdende i landet som du flyttar
till att du ska atervandra. Kontakterna fore avre-
san har betydelse for planeringen.

Diskutera &ven vilka konsekvenserna blir om
det inte gar att genomfora beslutet att atervandra,
eller om allt inte gar som du tankt.

Denna information har Migrationsverket tagit
fram tillsammans med Svenska Roda Korset,
Sociala Missionen, Caritas Sverige, Stockholms
Stads atervandringskontor och Svenska Kommun-
forbundet.
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